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 D&C) کورتاژتشخیصی

) 

یکی ازروش های رایج  

برای کنترل خدنریزی 

های غیرطبیعی رحمی وبه 

نه کافی ودست آوردن نم

از آندومتر جهت بررسی 

 های پاتولوژی است .

موارد انجام دادن 

 کورتاژتشخیصی

نریزی های غیر وخ-1

 عادی مخصدصا وقتی به

درمان های دارویی پاسخ 

 نمی دهد.

نریزی رحمی بعداز وخ-2

 یائستگی

 جراحی واژینال -3

برای انجام این عمل 

باید از شب قبل ناشتا 

اقع وباشید.در بعضی م

صبح روز عمل یک قرص 

درداخل رحم شما قرارمی 

دهندکه ممکن است دردی 

 شبیه درد زمان

پریودی در شما ایجاد 

 می شدد ویا خونریزی

شماافزایش یابد که این 

می    حالت طبیعی 

 باشد.

 بیهوشی حین عمل

درحین انجام عمل 

 مختصری  بیهوشی عمومی

شما داده می  به

شود.نمونه ای که از 

شما گرفته شده به واحد 

پاتولوژی ارسال می شود 

ورسید آن را تحویل شما 

 می دهند.

بعد ازعمل ممکن است 

 ع داشته باشیدوحالت ته

که به علت داروهای 

شی می باشد وبیه

کامل  هوشیاری .تازمان

از خوردن وآشامیدن 

 پرهیز کنید

واز چندساعت بعد در 

ع ورت نداشتن تهوص

میتوانیدرژیمی راکه در 

 منزل داشتید ادامه

بدهید.معمولا عصرروز 

 ید..وعمل ترخیص می ش

 توصیه های پس از ترخیص

آنتی بیوتیک و  ❖

داروهای تجویز شده 

ه طور کامل وبه برا

موقع استفاده 

 کنید.

درروز عمل از  ❖

 فعالیت های سنگین

بپرهیزید وپس از 

 آن فعالیت عادی

 داشته باشید .

ازشنا کردن ،حمام  ❖

 کردن داخل واژن



نزدیکی به مد ت از ❖

 روز12الی  1

 بپرهیزید.

یک روش مطمئن برای  ❖

باردار  جلوگیری از

 ی داشته باشید.

اگر میزان خونریزی  ❖

 شما در حده بینی

باشد طبیعی است 

ن ولی اگر اززما

یودی شما بیشتر پر

 باشد ویا مدت آن

طولانی شود حتما به 

 .کنید ه پزشک مراجع

بهداشت فردی خودد  ❖

را رعایت کنید .از 

لباس زیر نخی 

استفاده کنید 

وروزانه لباس 

زیرخود را تعویض 

 نمایید
وجودد درد در زیر  ❖

چرکی  تحاترش یا کمش

و نابه ای بدبویا خ

نت می ووتب نشانه عف

باشد.لطفا سوریعا 

مراجعه  کبه پزش

 نمایید

سه هفته بعد  حدود ❖

ژی ولوپاتب جوا 

که رسید آن  یجراح

شما داده شده  هب

رااز بیمارستان 

دریافت کرده وبه 

د وخ کمطب پزش

 مراجعه نمایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروانه جعفری تهیه کننده:

 :کمیته آموزش به بیمارتایید کننده

 ناظر کیفی :سوپر وایزر آموزش سلامت

 دکتر آزادبا تایید خانم 
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