
 شناسنامه آموزش  

 عنوان: واکسیناسیون

 نهیه کننده: سوپروایزر آموزش سلامت

 تایید کننده: کمیته آموزش به بیمار

: دکتر معظمی گودرزی   ناظر کیفی

0011سال تهیه: تابستان   

 /11 SH/PA/EP/97 :کد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

والدین به هیچ عنوان نباید از خشونت 
در هنگام واکسیناسیون در جهت مهار  

 کودک استفاده کنند
مادر با کودک خود تماس پوستر برقرار  
د و کودک خود  کند، او را در آغوش بگتر

 را بعد واکسیناسیون نوازش کند. 
هیچگاه کودک خود را به آمپول یا 

 واکسن تهدید نکنید. 
س  در صورت قرمزی محل واکسن از کمتر

سرد و در صورت سفتر محل تزریق از  
س گرم استفاده کنید.   کمتر

ی آن روز اول  و در صورت تب و جلوگتر
برابر وزن کودک قطره  2ساعت  0هر 

ساعت  6استامینوفن و روز دوم هر 
 بدهید. 

استحمام محل واکسیناسیون منعی 
 ندارد. 

از پوشاندن لباس تنگ به خصوص محل 
ی کنید.   تزریق پرهتر

نقش مهم والدین در 
 واکسیناسیون فرزندان

 منع واکسن: 

کودکانی که مبتلا به زردی 
هستند و ای وی ای جی  را 

 دریافت کردنند 
ماه نمی توانند هیچ  8تا 

واکستی بجز قطره فلج اطفال 
 دریافت کنند. 

ی سابقه تشنج  در صورت داشتر
واکسن سیاه سرفه را نباید 

 دریافت کنند. 
 5در صورت دریافت خون تا 
ماه و در صورت دریافت 

ماه نباید  7پلاکت یا پلاسما  تا 
واکسن زنده ضعیف شده را 

. دریافت کنند   

 منبع: نلسون و کتاب کمیته کشوری

یعتر   بیمارستان سر 



 نکات

 مهم

 واکسیناسیون

)شوک آنافیلاکسی( به 0 (واکنش های حساسیتر
ندرت رخ میده بعد تزریق واکسن و در صورت 

ایجاد شوک  به نزدیک ترین مرکز درمانی مراجعه  
 کنید

 
(در کودکان مبتلا به ایدز و نقص ایمتی نباید 2

د  واکسن فلج اطفال صورت بگتر
 

دقیقه پس  01(در صورت استفراغ در کمتر از 3
از دریافت قطره فلج اطفال بایستر تجویز قطره 

 تکرار شود
 

(در صورت سفتر شدید عضله یا تخریب 0
 عضله حتما مراجعه کنید

 
5 

ی
،خارش، تنگ (در صورت ایجاد علایم مثل کهتر

ی  نفس و تورم صورت و یا بدن سری    ع به اولتر
 مرکز درمانی مراجعه کنید

 جدید ترین برنامه واکسیناسیون کشوری 
 کودکان

 زمان نام واکسن
 تلقیح

فلج اطفال خوراکی/ب.ث.ژ/ 
B هپاتیت    

 بدو تولد

  2 پنج گانه / فلج اطفال خوراکی
ی

ماهگ  

پنج گانه/ فلج اطفال خوراکی 
 و تزریفر 

0  
ی

ماهگ  

پنج گانه/ فلج اطفال خوراکی 
 و تزریفر 

6  
ی

ماهگ  

سرخک، سرخجه و اوریون 
)MMR) 

02  
ی

ماهگ  

سه گانه/ فلج اطفال خوراکی/ 
MMR 

08  
ی

ماهگ  

  6 سه گانه/ فلج اطفال خوراکی
ی
سالگ  

 باور های 
 غلط در مورد

 ممنوعیت
واکسیناسیون   

 

 با خانم باردار0
ی

(تماس خانگ  
(نارس بودن یا کم وزن بودن شتر خوار2  
 در چند مدت اختر 3

(ابتلا به بیماری عفونی  
(مصرف آنتر بیوتیک0  
(دوره نقاهت یک بیماری5  
(بیماری یا تب خفیف6  
(ابتلا به زردی و سوتغذیه7  
(سابقه سندرم مرگ ناگهانی 8  
(در تماس با فرد نقص ایمتی 9  

(سابقه جراج 01  
ی بیماری مزمن غتر واگتر 00

(داشتر  
(تغذیه با شتر مادر 02  

 
ایط فوق دلیلی بر ممنوعیت تزریق توجه:  سر 

ی ایمن  واکسن نیست و نیازی به تعویق انداختر
 سازی نمی باشد. 


