
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :درمان ❖

 

 یو مراقبت ها کوزیروتوکسیت عیسر ن یتسک ✅

 یعموم یتیحما

 اقدامات خنک کننده )در مقابله با تب ( ✅

 

 بتابلوکرها ) کاهش تعداد ضربان قلب(✅

 

 زولیکورت ✅

 دیروئیضد ت یداروها✅

) در میتک کننده عروق مستق یدیور زیتجو ✅

 .صورت شوک گردش خون(

 

 

 

 :یدر باردار دیروئیت یپرکار ❖

کم از  ریبا مقاد یحاملگ ن یح دیروئیت یپرکار 

ئر ptuپروپیل یا(شود یدرمان م دیروئیضد ت یداروها

 ن یاما اسه ماهه اول ومازول پس از سه ماه اول( 

منجر به کم  تواندیو م دینمایدارو از جفت عبور م

در  ویواکتیراد دیشود) درمان با  ن یجن دیروئیت یکار

 یدرمان دی ن یممنوع است همچن یطول باردار

 ن یجن دیروئیت یچون سبب گواتر و کم کار یخوراک

  .(باشدیممنوع م شودیم

 

 مارانیبه همان روش ب یحاملگ یدیروئیت طوفان

 .شود یاداره م  ربارداریغ

 

 

 پرکاری تیرویید

                حانیه محبی فر کننده:تهیه  

00/sh/pa/ep/88: کدپمفلت 

کیفی:سوپروایزر اموزش سلامت و دکترمعلمیی      ناظر                                        

تایید کننده:کمیته اموزش بیمار                              

روبرتا المنبع:بیهوشی و بیماریهای همراه تالیف هاینز   
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 :دیروئیت یپرکار ➢

 ش یبه همراه ترشح ب دیروئیغده ت ادیز تیبه فعال 

اشاره دارد که  دیروئیفعال ت یاز حد هورمون ها

سه  ن یاز ا یکیاز  دیروئیت یدر اثر موارد پرکار

 :شودیم یناش یشناس بیآس ندیفرا

  وزیگر یماریب 1

 کیندولر توکس یگواترمولت ۲

 کیادنوم توکس ۳

 یصرف نظر از علت علائم و نشانه ها؛ پرکار

                                  .است سمیمتابول ش یهمان علائم افزا دیروئیت

  :علائم ❖

 یم یو پر جنبش یقرار یشامل ب یماریب علائم

 ماریممکن است ب یجانیباشد و به لحاظ ه

باشد. پوست گرم و مرطوب،صورت  داریناپا

برافروخته موها نازک و ناخن ها نرم و شکننده 

نشان  قیتعر ش یممکن است افزا ماریاست ب

 .کند تیدهد و از عدم تحمل گرما شکا

 :علائم ریسا ❖

عضلات  یو ضعف،خستگ یلاغر گزوفتالموس،

 لیو تبد رییتغ ش یدر خواب،افزا یناتوان مال،یپروگز

دستها  یاستخوان ،ترمورخلف یاستخوان و پوک

در وزن  ،کاهش یتاندون ویاکت پریها ی،رفلکسها

 ش یافزا ،یثانو افتهی ش یافزا یاشتها رغمیعل

 یتمیکار قلب، آر ش یحرکات روده،اسهال، افزا

 ک،ینامید پریقلب ها ،تپشیزیدهل ا  عموم یها

 یبزرگ ،یقلب و برون ده قلب یریانقباض پذ

 قلب... 

  :صیتشخ ❖

 t3 یسطح بالا tsh ن ییسطح پا)وزیگر یماریب-

 (t4و

 د،بلعیروئیمفرط ت ی)بزرگ کیگواتر ندولر توکس -

در اثر فشار   یدم دوریمشکل،توده در گلو، استر

 (وارده بر تراشه

  اسکن یت یس- 

 یوپسیب-

  

 :درمان ❖

ضد  یدارو کی دیروئیت یخط اول درمان پرکار✅

 .لیواوراسیت لیپروپ ایمازول  یمت ایاست؛  دیروئیت

  

 :یخوراک  میمحلول اشباع  پتاس✅

مبتلا به  مارانیب یسازآماده یبرا دی معمولا

 مارانیاداره ب یبرا یجراح یبرا دیروئیت یپرکار

و درمان  یدیروئیدر معرض طوفان ت ایمبتلا 

از  یناش دیشد یقلب یماریمبتلا به ب مارانیب

ضد  یشود.)  درمان با داروها یانتخاب م دیروئیت

 زیتجو رایباشد ز یقبل از شروع درمان دیبا دیروئیت

 یرا بالا م دیروئیهورمون ت رهیذخ ییبه تنها کی

 (کندیم دیرا تشد کیروتوکسیبرد حالت ت

 یدکتومیروئیت ✅
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 : یدیروئیطوفان ت ➢

 اتیح دکنندهیتهد دیتشد کی یدیروئیت طوفان

 یماریاست که با تروما،عفونت، ب دیروئیت یپرکار
 .گرددیم عیتسر یجراح ای یطب

تواند با  یم میبدخ یپرترمیو ها یدیروئیت طوفان

و متعاقب  ن یمشابه ح یعلائم و نشانه ها

 ،یرکسیپ پریظاهر شود) ها یجراح
 (سمیمتابول ش ی،افزایکاردیتاک

 

در  یاغلب در دوره پس از جراح یماریب ن یا
با درمان  ایدرمان نشده  دیروئیت یپرکار مارانیب

 .دهد یم یاورژانس رو یبعد از جراح یناکاف

 :علائم ❖

-یقلب یداریناپا ،یکارد یمفرط، تاک اضطراب
 یاریسطح هوش رییو تغ یعروق
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