
 برنامه برگزاری کلاس آموزشی جهت بیماران و همراهان 

 محل برگزاری سالن کنفرانس بیمارستان شریعتی

 

 مبحث آموزشی 
 

 ایام هفته  تاریخ  ساعت  نام بخش 

صبح ICU 11-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   18 /1 /1400  چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   25 /1 /1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  1 /2 /1400-نوزادان   چهارشنبه  

 خودمراقبتی دردوران کرونا
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 8 /2 /1400  چهارشنبه  

 افسردگی پس از زایمان 
 

ICU  15 /2 /1400-جراحی  چهارشنبه  
خودمراقبتی در دیابت و  

 فشارخون 
پرخطر - زنان   22 /2 /1400  چهارشنبه  

 عوارض زردی نوزاد 
 

NICU  29 /2 /1400-نوزادان  چهارشنبه  
بیمه بیمار و صدور گواهی  

 ولایت 
اتاق  -اورژانس

1400/ 3/ 5  زایمان   چهارشنبه  
 مبحث آموزشی 

 
1400/ 3/ 12  نام بخش   ایام هفته  

ICU  19 /3 /1400-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   چهارشنبه  

از زایمان  مراقبت از بیمار پس 
 طبیعی 

پرخطر - زنان   26 /3 /1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  2 /4 /1400-نوزادان   چهارشنبه  

 خودمراقبتی دردوران کرونا
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 9 /4 /1400  چهارشنبه  

 

 

 

 



 مبحث آموزشی 
 

 ایام هفته  تاریخ  ساعت  نام بخش 

 افسردگی پس از زایمان 
 

ICU  16 /4 /1400-جراحی  چهارشنبه  

پرخطر - زنان خودمراقبتی در دیابت و فشارخون    23 /4 /1400  چهارشنبه  
 عوارض زردی نوزاد 

 
NICU  30 /4 /1400-نوزادان  چهارشنبه  

 بیمه بیمار و صدور گواهی ولایت 
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 6 /5 /1400  چهارشنبه  

 افسردگی پس از زایمان 
 

ICU  13 /5 /1400-جراحی  چهارشنبه  
پرخطر - زنان خودمراقبتی در دیابت و فشارخون    20 /5 /1400  چهارشنبه  

 عوارض زردی نوزاد 
 

NICU  3 /6 /1400-نوزادان  چهارشنبه  
 بیمه بیمار و صدور گواهی ولایت 

اتاق  -اورژانس
1400/ 6/ 10  زایمان   چهارشنبه  

ICU  17 /6 /1400-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   24 /6 /1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  31 /6 /1400-نوزادان   چهارشنبه  

 خودمراقبتی دردوران کرونا
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 7 /7 /1400  چهارشنبه  

 

 

 

 

 

 

 



 مبحث آموزشی 
 

 ایام هفته  تاریخ  ساعت  نام بخش 

ICU  14 /7 /1400-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   21 /7 /1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  28 /7 /1400-نوزادان   چهارشنبه  

 خودمراقبتی دردوران کرونا
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 5 /8 /1400  چهارشنبه  

 افسردگی پس از زایمان 
 

ICU  12 /8 /1400-جراحی  چهارشنبه  
خودمراقبتی در دیابت و  

 فشارخون 
پرخطر - زنان   19 /8 /1400  چهارشنبه  

 عوارض زردی نوزاد 
 

NICU  26 /8 /1400-نوزادان  چهارشنبه  
بیمه بیمار و صدور گواهی  

 ولایت 
اتاق  -اورژانس

1400/ 9/ 3  زایمان   چهارشنبه  
بیمار پس از سزارین مراقبت از  ICU  10 /9 /1400-جراحی   چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   17 /9 /1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  24 /9 /1400-نوزادان   چهارشنبه  

 خودمراقبتی دردوران کرونا
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 1 /10 /1400  چهارشنبه  

 

 

 

 

 

 

 

 



آموزشی مبحث   
 

 ایام هفته  تاریخ  ساعت  نام بخش 

صبح ICU 11-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   8 /10 /1400  چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   15 /10/1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  22 /10/1400-نوزادان   چهارشنبه  

کروناخودمراقبتی دردوران   
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 29 /10/1400  چهارشنبه  

 افسردگی پس از زایمان 
 

ICU  6 /11 /1400-جراحی  چهارشنبه  
خودمراقبتی در دیابت و  

 فشارخون 
پرخطر - زنان   13 /11/1400  چهارشنبه  

 عوارض زردی نوزاد 
 

NICU  20 /11/1400-نوزادان  چهارشنبه  
بیمه بیمار و صدور گواهی  

 ولایت 
اتاق  -اورژانس

11/1400/ 27  زایمان   چهارشنبه  
ICU  4 /12 /1400-جراحی مراقبت از بیمار پس از سزارین   چهارشنبه  

مراقبت از بیمار پس از زایمان  
 طبیعی 

پرخطر - زنان   11 /12/1400  چهارشنبه  
حمام دادن نوزاد -شیردهی NICU  18 /12/1400-نوزادان   چهارشنبه  

کروناخودمراقبتی دردوران   
اتاق  -اورژانس

 زایمان 
 25 /12/1400  چهارشنبه  

 

 

 

 

 

 

 


